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Leden van de Vereniging Borstvoeding Natuurlijk (VBN) kunnen alle boeken, tijdschriften en
video’s die zijn opgenomen in de boekenlijst van de vereniging op bovenstaand adres
aanvragen. Degene die een boek, tijdschrift of video wil aanvragen, wordt geacht het
uitleenreglement te kennen.

De inhoud van de boeken, tijdschriften en video's, opgenomen in de bibliotheek,
vertegenwoordigt niet altijd de opvattingen van de VBN.

Uitleenreglement

Boeken worden alleen uitgeleend aan leden van de Vereniging Borstvoeding Natuurlijk.

2. Hetis wel toegestaan om een uitgave aan een derde door te geven, maar alleen als de
bibliothecaresse gewaarschuwd is. Deze derde moet wel lid zijn van de VBN.

3. leder lid mag maximaal drie boeken, een tijdschriftenset en twee video's tegelijk lenen. Voor
cp i.0.”s geldt een afwijkend maximum van zes boeken per keer.

4. De uitleentermijn is acht weken. Boeken die verplicht zijn voor de interne opleiding mogen
door cpio’s van scholingsdag tot scholingsdag geleend worden.

5. De uitleentermijn kan desgewenst met een maand worden verlengd, mits men de
bibliothecaresse voor het vervallen van de uitleentermijn telefonisch of per e-mail hiervan in
kennis stelt en mits het betreffende uitgave niet door een derde is gereserveerd.

Houdt de uitleentermijn zelf goed in de gaten! Bij overschrijding van de uitleentermijn wordt
een herinnering verzonden. Wanneer de geleende uitgeven dan na veertien dagen nog niet
terug zijn bij de bibliotheek wordt met terugwerkende kracht € 1,= boete per
boek/tijdschrift/video per week berekend, verhoogd met € 1,50 porto- en
administratiekosten. De lener ontvangt een factuur en een tweede herinnering. Indien de
lener hierop na acht weken na de uiterste uitleentermijn nog niet heeft gereageerd, ontvangt
deze een factuur voor de nieuwwaarde van het boek/tijdschrift/video verhoogd met € 3,50
porto- en administratiekosten. Boetes kunnen worden overgemaakt op Postgiro 1823436
t.n.v. Vereniging Borstvoeding Natuurlijk o.v.v. boete bibliotheek.

6. De boeken, tijdschriften en video’s worden gratis toegestuurd. De kosten van het
terugzenden zijn voor rekening van de aanvrager. De aanvrager dient bij het opsturen zorg
te dragen voor een goede verpakking van de boeken/tijdschriften. Hiervoor kan in de
meeste gevallen dezelfde envelop worden gebuikt als die waarin de bibliothecaresse de
boeken/tijdschriften/video’s verzonden heeft.

7. De bibliothecaresse controleert bij ontvangst alle boeken, tijdschriften en video’s. Eventuele
beschadigingen kunnen op de laatste lener worden verhaald.

=

N.B.: de boeken, tijdschriften en video’s bij voorkeur terugsturen in een bubbeltjesenvelop.
Tracht te voorkomen dat de inhoud van de envelop gaat schuiven. Plak de envelop goed dicht.
Bedankt voor je medewerking!

Postbus 119, 3960 BC Wijk bij Duurstede, Informatie-telefoon: (0343) 57 66 26, K.v.K. Utrecht 40476887
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DEEL la: BOEKEN

De boeken zijn alfabetisch op auteur gerangschikt.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Australian Breastfeeding Association

Breastfeeding and Hospitalisation.

Australian Breastfeeding Association, East Malvern, Victoria 2002.

0949637 28 9

Wanneer een borstvoedende moeder te maken krijgt met een ziekenhuisopname, hetzij van haarzelf of
haar baby, hetzij van een ander kind uit het gezin, kan zij voor de vraag komen te staan “kan ik nog wel
doorgaan met borstvoeden”. Deze brochure, uitgegeven door de Australische borstvoedingsorganisatie
ABA, geeft antwoord op deze vraag.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Australian Breastfeeding Association

Sex and the Breastfeeding Woman.

Australian Breastfeeding Association, East Malvern, Victoria 2002.

0949637 55 6

De komst van een baby heeft een enorme impact op je gehele leven, zo ook op je seksleven. Deze
brochure, uitgegeven door de Australische borstvoedingsorganisatie ABA, legt uit welke factoren
hiervoor verantwoordelijk zijn en geeft suggesties hoe je hier het beste mee om kunt gaan.

Auteur Australian Breastfeeding Association

Titel Especially for Grandparents.

Uitgever Australian Breastfeeding Association, East Malvern, Victoria augustus 2004.

ISBN 1921001 03 8

Samenvatting In deze brochure, uitgegeven door de Australische borstvoedingsorganisatie ABA, wordt duidelijk
uiteengezet wat grootouders kunnen verwachten wanneer hun (toekomstig) kleinkind borstvoeding krijgt.
Wat betekent ‘voeden op verzoek’, hoe kijken we tegenwoordig aan tegen nachtvoedingen, voeding van
de moeder en het introduceren van vast voedsel, hoe behandel je zere tepels, en 'hoe lang geef je
borstvoeding'.

Auteur Australian Breastfeeding Association

Titel Gastro-oesophageal Reflux and the Breastfed Baby.

Uitgever Australian Breastfeeding Association, East Malvern, Victoria april 2004.

ISBN 0949637 73 4

Samenvatting

Deze brochure, uitgegeven door de Australische Borstvoedingsorganisatie ABA, beschrijft wat een
reflux is, wat je kunt verwachten bij een borstbaby met een reflux en geeft vele praktische tips hoe
hiermee om te gaan.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Barbara Wilson-Clay, IBCLC & Kay Hoover, IBCLC

The Breastfeeding Atlas

Austin Texas USA: LactNews Press, 2e editie, 2002

096727581 4

Bijzonder goed boek waarin onderwerpen als aanleggen, tepelproblemen, stuwing, borstontsteking,
alternatieve voedingsmethoden en nog talloze andere onderwerpen worden besproken. Elk onderwerp
wordt verduidelijkt aan de hand van vele foto’s. Elk hoofdstuk wordt afgesloten met referenties naar
wetenschappelijke literatuur. Een absolute aanrader voor contactpersonen die op zoek zijn naar verdere
verdieping!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Barbara Wilson-Clay, IBCLC & Kay Hoover, IBCLC

The Breastfeeding Atlas

Texas USA: LactNews Press, 3e editie, 2005

09672758 30

Bijzonder goed boek waarin onderwerpen als aanleggen, tepelproblemen, stuwing, borstontsteking,
alternatieve voedingsmethoden en nog talloze andere onderwerpen worden besproken. Elk onderwerp
wordt verduidelijkt aan de hand van vele foto’s. Elk hoofdstuk wordt afgesloten met referenties naar
wetenschappelijke literatuur. Een absolute aanrader voor contactpersonen die op zoek zijn naar verdere
verdieping!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Baumslag, N. & Michels D. L.

Milk, Money and Madness. The Culture and Politics of Breastfeeding

Westport, Connecticut, London: Bergin & Garvey, 1995

089789 407 3

In dit boek worden de sociale, historische en politieke aspecten van borstvoeding behandeld. Het geeft

een overzicht van opvattingen en gebruiken rondom het geven van borstvoeding wereldwijd en door de
tijd heen. Tevens geeft het een heldere beschrijving van de opkomst en invloed van kunstvoeding en de
agressieve reclamecampagnes van de kunstvoedingfabrikanten.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Bengson, Diane

How weaning happens

Schaumburg: La Leche League International. 3e druk, 2000

091250054 9

Dit Engelstalige boek, geschreven door een LLL-leidster, beschrijft de natuurlijke manier van afbouwen
van borstvoeding geven. Dit houdt in dat de moeder het kind zelf laat aangeven wanneer het eraan toe
is de borst op te geven. Er worden geen afbouwschema's gegeven. De voordelen van lang borstvoeding
geven, dus (veel) langer dan een jaar, worden besproken. Moeders worden weerbaar gemaakt tegen de
druk van buitenaf die de keuze voor natuurlijk afbouwen op kan leveren. Informatie wordt afgewisseld
met ervaringsverhalen.

Boekenlijst 2009:1



Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Blaauw, Margriet
A closer look at 'breastfeeding' in medical handbooks and teaching materials in The Netherlands
Amsterdam: Vrije Universiteit van Amsterdam, 2000

Onderzoek, in opdracht van de stichting Zorg voor Borstvoeding, naar de aandacht die al dan niet
besteed wordt aan borstvoeding bij het opleiden van kraamverzorgenden, verpleegkundigen,
verloskundigen en basisartsen in Nederland en naar de toereikendheid, accuraatheid en actueelheid van
het gebruikte lesmateriaal. De resultaten van dit onderzoek zijn ronduit schokkend.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Boswell-Penc, Maia

Tainted Milk

State University of New York Press

0-7914-6720-1

Engelstalige, wetenschappelijke publicatie vanuit feministisch perspectief. De schrijfster laat zien dat het
onderzoek naar de verontreiniging in moedermelk niet alleen iets is dat moeders en kinderen treft, maar
dat de maatschappij als geheel aangaat. Ook bespreekt zij de reacties van borstvoedingsorganisaties,
feministen en milieuactivisten op de wetenschappelijke resultaten van onderzoek.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Broekhuijsen, Mary

Alles over borstvoeding; Tips, feiten en ervaringen uit de praktijk

Amsterdam: Uitgeverij Bert Bakker (Prometheus), 2002

90 351 2309 3

Alles over borstvoeding is een nuttige gids voor alle aanstaande en jonge moeders, waarin op basis van
de nieuwste inzichten honderd-en-één praktische tips worden gegeven die van het borstvoeden een
feest maken. Geschreven door een contactpersoon van de VBN. Absolute aanrader!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Bumgarner, Norma Jane

Mothering your nursing toddler

Schaumburg, lllinois USA: La Leche League International, 3e herziene uitgave, 2000

091250052 2

Deze herziene uitgave, met nog meer ervaringen van moeders en veel nieuw onderzoeksmateriaal, is
bijna tweemaal zo dik als het origineel uit 1980. Het is een prachtig boek gebleven, waarin een warm
pleidooi wordt gehouden voor het doorvoeden van je baby tot deze zelf aangeeft eraan toe te zijn te
stoppen met het drinken aan de borst (natural weaning). Een aanrader voor moeders die lang (willen)
voeden.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Buren, drs. H. C. S van (eindredactie)

Geneesmiddelen, Zwangerschap en Borstvoeding 2003 (RIVM)

Deventer: Stichting Health Base en Teratologie Informatie Centrum RIVM, eerste druk derde oplage,
2003

90 74027 210

Praktisch naslagwerk voor gynaecologen, verloskundigen, lactatiekundigen, huisartsen en apothekers,
om potentiéle risico's van geneesmiddelgebruik tijdens zwangerschap of borstvoeding vooraf te
onderkennen en zo mogelijk te vermijden.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Buren, drs. H. C. S van (eindredactie)

Geneesmiddelen, Zwangerschap en Borstvoeding 2006 (RIVM)

Deventer: Stichting Health Base en Teratologie Informatie Centrum RIVM, eerste druk derde oplage,
2003

90 74027 210

Praktisch naslagwerk voor gynaecologen, verloskundigen, lactatiekundigen, huisartsen en apothekers,
om potentiéle risico's van geneesmiddelgebruik tijdens zwangerschap of borstvoeding vooraf te
onderkennen en zo mogelijk te vermijden.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Cadwell, K. IBCLC & Turner-Maffei, C. IBCLC

Case Studies in Breastfeeding ; Problem-Solving Skills & Strategies

Jones and Bartlett Publishers, Sudbury, USA, 2004.

07637 2600 1

Waarom is "doorvragen" zo belangrijk bij het herkennen van een borstvoedingsprobleem? De schrijfsters
van dit boek introduceren een strategie bestaande uit 8 stadia om tot een goede diagnose te komen.
Helder en duidelijk geschreven. Erg leerzaam.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Cadwell, K. IBCLC & Turner-Maffei, C. IBCLC

Breastfeeding A-Z, Terminology and Telephone Traige

Jones and Bartlett

0-7637-3533-7

Een naslagwerk van A-Z over de begeleiding van borstvoeding via de telefoon. Niet echt een boek om
ontspannen te lezen, wel heel ahdnig om in Korte tijd veel informatie op te zoeken.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Damstra-Wijmenga, Sonja

In smart zult gij uw kinderen baren; opmerkelijke opvattingen over voortplanting

Amsterdam / Overveen: Boom / Belvédére, 1995

90 5352 209 3

Dit boek is een historische studie naar opvattingen en gewoontes omtrent voortplanting, zwangerschap,
bevalling en anticonceptie. Er staat een heel leuk hoofdstuk in over borstvoeding: er was lange tijd een
taboe op colostrum en er werd bijgevoed; zowel te veel melk als te weinig melk waren problemen waar
men wat aan probeerde te doen. Bijzonder leuk en interessant boek, maar helaas af en toe een beetje te
chaotisch/ingewikkeld om echt lekker te lezen.
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Dijk, Annemarie van (uitgave Ouders van Nu)

Je baby aan de borst. Adviezen, ervaringen en antwoorden

Sanoma Uitgevers / Felicitas B.V., 2002

Borstvoeding geven is natuurlijk. Toch kun je er veel vragen over hebben. Door al tijdens je
zwangerschap te lezen over borstvoeding, ben je voorbereid op wat er komen gaat. En met dit boekje
naast je kraambed heb je altijd een vraagbaak bij de hand. Uitgave door het bekende magazine Ouders
van Nu.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Engel-Hoek, Lenie van den

Eet- en drinkproblemen bij jonge kinderen; Een leidraad voor logopedisten en andere
hulpverleners in de gezondheidszorg

Assen: Koninklijke Van Gorcum BV. 2e druk, 2002

90 232 3450 2

In dit boek worden de verschillende mogelijkheden voor logopedische interventie besproken bij
voedingsproblematiek bij (hele) jonge kinderen. Veel aandacht voor borstvoeding.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Europese Commissie, Directoraat Volksgezondheid en Risicobeoordeling

Bescherming, bevordering en ondersteuning van borstvoeding in Europa: een Blauwdruk voor
actie.

Verspreiding in Nederland: stichting Zorg voor Borstvoeding, Krimpen aan de Lek, 2004.

Deze blauwdruk voor actie is ontwikkeld en geschreven door de deelnemers aan het project Promotion
of Breastfeeding in Europe en op 18 juni 2004 in Dublin Castle, lerland, gepresenteerd op de EU
conferentie over de bevordering van borstvoeding in Europa. De blauwdruk is een model plan van
aanpak dat aangeeft welke acties een nationaal of regionaal plan zou moeten bevatten en
implementeren om de bescherming, bevordering en ondersteuning van borstvoeding daadwerkelijk te
realiseren.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Flower, Hilary

Adventures in Tandem Nursing; Breastfeeding During Pregnancy and Beyond

Schaumburg, lllinois USA: La Leche League International, 2003

0912500 97 2

Prachtig naslagwerk over voeden tijdens een volgende zwangerschap en de voors en tegens en ins en
outs van het tandemvoeden (= het aan de borst hebben van twee (of meer!) kinderen van verschillende
leeftijden). In dit boek worden bijvoorbeeld de volgende vragen beantwoord: Kan een moeder voldoende
melk produceren voor twee kinderen?, Is het veilig mijn peuter de borst te geven terwijl ik zwanger ben?,
Hoe kan ik de borstvoeding afbouwen zonder dat mijn peuter jaloers wordt?

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

FNV
Informatiemap "Werk & Zwangerschap" incl. Arbo Magazine
FNV

Wat is de regelgeving rondom werk zwangerschap, geboorte en ook borstvoeding.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Gezondheidsraad

Gezondheidsraad. Risico’s van alcoholgebruik bij conceptie, zwangerschap en borstvoeding.
Den Haag, Gezondheidsraad, 2005 ; publicatie nr. 2004/22.

90 5549 000 8

Deze uitgave is geschreven door de Gezondheidsraad, een adviesorgaan met als taak de regering en
het parlement ‘voor te lichten over de stand der wetenschap ten aanzien van vraagstukken op het
gebied van de volksgezondheid ‘. In deze uitgave wordt het advies aangeboden over matig
alcoholgebruik voor en tijdens zwangerschap en tijdens borstvoeding.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Giles, Fiona

Fresh Milk; The Secret Life of Breasts

New York: Simon & Schuster, 2003

07432 1147 2

Bundel verhalen samengesteld en gedeeltelijk geschreven door een bekend feministische schrijfster uit
Australié. De verhalen zijn erg uiteenlopend van aard, maar gaan allemaal over de ervaringen van
vrouwen (en mannen) met moedermelk en de borsten die moedermelk produceren. Humoristisch,
openhartig en soms zelfs grensoverschrijdend. Een eerlijk boek over borstvoeding en alles wat daar bij
komt kijken.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Graaf, Karin de, IBCLC
Het aanleggen van een baby aan de borst
eigen uitgave, 2000

Een duidelijk, goed geschreven boekje waarin vele foto's met afbeeldingen van aangelegde baby's
uitgebreid van commentaar zijn voorzien. Geeft een zeer verhelderende kijk op het aanleggen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Hale, Thomas W. Ph.D.

Medications and Mothers' milk. A manual of lactational pharmacology
Amarillo (USA): Pharmasoft Medical Publishing, 11e editie, 2004
09636219 8 X

Meest recente uitgave van dit bekende naslagwerk.
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Hanson, Lars A.

Immunobiology of human milk: how breastfeeding protects babies.

Amarillo (USA): Pharmasoft Publishing, 2004.

097295830 4

Boek geschreven door een Zweedse kinderarts die jarenlang onderzoek heeft gedaan naar de
immunologische eigenschappen van moedermelk. In dit boek wordt de werking van het menselijk
afweersysteem uitgelegd en de (positieve) invloed van moedermelk op de ontwikkeling van het
afweersysteem van de baby uiteengezet. Door de zeer heldere opbouw is het boek ondanks de
medische terminologie ook voor de geinteresseerde leek goed te lezen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Helmus, Petra

Dreumes aan de borst; Impressies van intieme borstvoedingsmomenten

Uitgeverij Boekenbent, 2003

90 77339 39 6

Met dit boekje biedt de schrijfster vanuit haar eigen invalshoek herkenning aan iedere moeder die haar
kind langer borstvoeding geeft of dat heeft gedaan. Voor mensen zonder deze ervaring zijn de verhalen
informatief en onderhouden.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Hicks, Jennifer

Hirkani’s Daughters, Woman Who Scale Modern Mountains to Combine Breastfeeding and
Working

La Leche League International, 2006

976896923

Geinspireerd door de legende van het Indiase melkmeisje Hirkani vertellen talloze vrouwen van rondom
de wereld hoe zij hun betaalde baan combineren met het geven van borstvoeding. Aangevuld met
weetjes over de regelgeving rondom werken en voeden in de verschillende landen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Hol, Jeanette & Sevat, Marijke

Meerlingzuigeling: Voeding en Verzorging; Informatie, adviezen en praktische tips voor ouders
van meerlingzuigelingen

Nederlandse Vereniging voor Ouders van Meerlingen (NVOM), 3e geheel herziene druk, 2001
9080287210

Deze brochure geeft informatie, praktische tips en adviezen over het geven van flesvoeding en
borstvoeding aan een meerling, borstvoeding na een keizersnede, moedermelk aan prematuren, kolven,
combinatie van borst- en flesvoeding, tegelijk voeden of apart, nachtvoeding, (voedings)problemen bij
zuigelingen, voeding van de aanstaande en zogende meerlingmoeder en vaste voeding.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Houtenbos, Laura

Hand in eigen boezem; Een onderzoek naar de omgang van de werkgever met vrouwen die
borstvoeding willen geven op het werk.

Dienst Communicatie Wetenschapswinkel, Vrije Universiteit Amsterdam, september 2002.

Uitgave in het kader van een doctoraalonderzoek Sociaal Culturele Wetenschappen, opleidingsvariant
Maatschappelijke Vraagstukken en Beleid. Uit dit onderzoek blijkt dat van de onderzochte werkgevers er
niet één volledig op de hoogte was van de wet- en regelgeving rond borstvoeding op het werk en er
geen formeel beleid was geformuleerd op dit gebied.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Humphrey, Sheila IBCLC

The Nursing Mother’s Herbal

Minneapolis, Fairview Pr., 2003

1577491181

Bestaan er kruiden die een voedende moeder kunnen helpen haar melkproductie te verhogen of juist
wat te verminderen? Is het veilig kruiden te gebruiken wanneer je borstvoeding geeft? The Nursing
Mothers' Herbal is het eerste boek in zijn soort dat antwoord geeft op deze vragen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

IBFAN

Breaking the Rules, Stretching the Rules 2004.

IBFAN S/D, Penang, Maleisie mei 2004.

9839075101

Elke drie jaar publiceert IBFAN een rapport waarin wordt vermeld in hoeverre bedrijven de WHO-code
('The Rules’) naleven. Deze uitgave is gebaseerd op gegevens verzameld in de periode januari 2002 tot
april 2004. Wat is de stand van zaken bij 0.a. Abbott-Ross (0.a. Similac), Friesland (o.a. Frisolac), Mead
Johnson (o0.a.Enfamil, Nutramigen), Milupa, Nestlé (0.a.Nan) en Nutricia (0.a. Nutrilon)? Een volledig
hoofdstuk is gewijd aan schendingen van de code door reclame te maken voor bijvoorbeeld flessen en
spenen. Een bekend voorbeeld hiervan is de reclame van Avent.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

IBFAN

Breaking the Rules, Stretching the Rules 2007.

IBFAN S/D, 2007

9839075101

Elke drie jaar publiceert IBFAN een rapport waarin wordt vermeld in hoeverre bedrijven de WHO-code
(‘The Rules') naleven. Deze uitgave is gebaseerd op gegevens verzameld in de periode januari 2002 tot
april 2004. Wat is de stand van zaken bij 0.a. Abbott-Ross (0.a. Similac), Friesland (o.a. Frisolac), Mead
Johnson (o0.a.Enfamil, Nutramigen), Milupa, Nestlé (0.a.Nan) en Nutricia (0.a. Nutrilon)? Een volledig
hoofdstuk is gewijd aan schendingen van de code door reclame te maken voor bijvoorbeeld flessen en
spenen. Een bekend voorbeeld hiervan is de reclame van Avent.
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Inspectie voor de Volksgezondheid/Voedingscentrum
Voeding van zuigelingen en peuters; voedingsadvisering voor kinderen van 0-4 jaar (IGZ-Bulletin)
Voedingscentrum, 1999

Dit overzichtelijke, gemakkelijk te lezen bulletin volgt de lijn van het door de WHO en Unicef uitgedragen
internationaal voedingsbeleid voor zuigelingen en jonge kinderen. Borstvoeding wordt als
vanzelfsprekende eerste-keuzevoeding voor de pasgeborene benadrukt. Speciaal geschreven voor
hulpverleners in de gezondheidszorg om eenduidigheid te scheppen in de adviezen t.a.v. voeding voor
zuigelingen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Joke Veerman-van der Leer (samenstelling en redactie), Gonda Heijman-Bruyn (illustraties)
Zoete melk met liefde

Eigen uitgave

90 9005922 9

Bundel vol gedichtjes en uitspraken over borstvoeding.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Jonge, Dr. G. A. de
Levende melk; Enige medische aspecten van de zorg voor zuigelingen
Eigen uitgave, herziene en uitgebreide uitgave, 1997

In dit boekje worden de meer medische aspecten van zuigelingen met borstvoeding behandeld. Naast
voedingsaspecten worden ook andere nauw daarmee verbonden elementen van de zorg van
zuigelingen aan de orde gesteld, zoals zeer veel huilen en veilig slapen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Jonge, G. A. de, L'Hoir, M.P., Ruys J. H. & Semmekrot B.A. (redactie)

Wiegendood, ervaringen en inzichten

Landelijke Werkgroep Wiegendood, gesteund door Stichting Wiegendood, 2002

90 9016 316 6

Deskundige uiteenzetting van alle ontwikkelingen rondom wiegendood aan de hand van recente
ervaringen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Kerkhoff Gromada, Karen

Mothering multiples; Breastfeeding & caring for twins or more!!!

Schaumburg, lllinois USA: La leche League International, herziene uitgave, 1999

091250051 4

Boordevol informatie voor (a.s.) ouders van meerlingen. Geen onderwerp blijft onbesproken. Nadruk op
borstvoeding en "attachment parenting". De auteur besteedt bewust ook aandacht aan de moeilijke
kanten van het hebben van een meerling. Een zeer uitgebreid en waardevol boek.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Kitzinger, Sheila

Stil Maar, Waarom je baby huilt en wat je er aan kunt doen

MOM

90-269-6116-2

Sheila Kitzinge schreef eerder ook over borstvoeding. Dit keer staat het huilen centraal/

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Klaus, Marshall H. & Phyllis H.

Je wonderbaarlijke baby, wat een pasgeboren kind al kan

Thoeris

90-808 11300

Wat kan een nog ongeboren of pasgeboren kind allemaal zien, horen, voelen proeven en ruiken? Wat
doet het kind met deze vaardigheden? Hoe komt het contact met de ouders tot stand en hoe reageert
een kind op andere mensen? Deze dingen komen allemaal aan de orde in dit boek. Lees erover, maar
kijk vooral naar de prachtige foto’s die een goed beeld geven van wat een pasgeborene allemaal kan.
Een aanrader voor aanstaande ouders.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Kleintjes, Stefan

Van borst tot boterham; Gezonde voeding voor baby en kleuter van 0-4 jaar

Rijswijk: Uitgeverij Elmar b.v., 2002

90 389 1160 2

Diétist en kindervoedingdeskundige Stefan Kleintjes beschrijft in dit boek de (vegetarische) voeding van
de moeder in de zwangerschap en zoogperiode. Vervolgens gaat hij zeer uitgebreid in op het onderwerp
borstvoeding en alle zaken die van belang zijn om de borstvoeding tot een succes te maken. Daarna
beschrijft hij, stap voor stap, de juiste (vegetarische) voeding voor de kleintjes van 0-4 jaar. De
onderwerpen inenten, allergieén, tafelmanieren, vitamines, biologische teelt en onderhoud van het
kindergebit passeren tevens de revue.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Kleintjes, Stefan

Eten voor de kleintjes. Van borst tot boterham.

Utrecht: Kosmos-Z&K Uitgevers B.V., 2005

90 215 8032 2

De vernieuwde uitgaven van het in 2002 eerder verschenen boek.
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Kleintjes, Stefan & Mary Broekhuijzen

Borstvoeding

Spectrum

9 789027 466211

Een nieuw, up to date en zeer compleet handboek over borstvoeding voor moeders én vaders die van
plan zijn hun baby borstvoeding te gaan geven, geschreven door voormalig VBN-contactpersoon Mary
Broekhuijsen en kinderdiétist en borstvoedingsgoeroe Stefan Kleintjes (oprichter van
www.borstvoeding.com). Werkelijk alles wat met borstvoeding te maken heeft - van tepelkloven tot
samen slapen, van borstvoeding na een keizersnede tot de WHO-code, van aanleggen tot de
combinatie borstvoeding en werk - komt aan bod in dit boek, dat is voorzien van maar liefst zestig
prachtige zwart-wit foto’s. Met heldere illustraties en praktische schema’s voor onder meer de
kraamweek, problemen met de borstvoeding en bewaren en ontdooien van borstvoeding. Een aanrader
voor iedereen die is geinteresseerd in het onderwerp borstvoeding!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Kloek, Els, Oostveen, Giesela van & Teeuwen, Nicole
Moederschap en de min

9071840131

Utrecht: Stichting Informatiecentrum Volkscultuur, 1991. Dit bijzonder aardige boek bestaat uit 8
artikelen met de volgende onderwerpen: Het fenomeen 'huurzogen' in de Nederlandse geschiedenis;
Nederlandse medici en moralisten over moederschap en min; Minnen versus kunstmatige
zuigelingenvoeding; Elite en de min in de 17e en 18e eeuwse Republiek; Moederschap en min in
vergelijkend perspectief. Een interview met twee medisch-historici; Moederschap in de beeldende kunst;
Ambivalentie van het moederschap. Een interview met Hubertine Peters; Minnen van het Amsterdamse
Aalmoezeniersweeshuis.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Kroeger, Mary & Smith, Linda J. IBCLC

Impact of Birthing Practices on Breastfeeding; Protecting the Mother and Baby Continuiim
Sudbury, Massachusetts USA: Jones and Bartlett Publishers, 2004

07637 24815

Kroeger probeert in dit boek aan te tonen dat er een verband bestaat tussen de wijze van bevallen en
het slagen van de borstvoeding. Zij is voorstander van een natuurlijke bevalling zonder ingrepen waarna
de moeder als eerste de baby aanraakt en de baby binnen 30 minuten aan de borst gaat. Ingrepen, van
welke aard ook, verstoren dit natuurlijke proces en hebben er een negatieve invioed op. Daarom pleit zij
voor terughoudend beleid op dit gebied.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

La Leche League International

Handboek borstvoeding

Baarn: Uitgeverij Tirion. Volledig herziene druk, 2000

9051218737

In heldere teksten met illustraties wordt ingegaan op alle aspecten van het borstvoeding geven.
Informatie over de dagelijkse praktijk, maar ook over de bijzondere situaties. Met vele ervaringsverhalen.
Nederlandse bewerking van hét basisboek van La Leche League.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

La Leche League International

Borstvoeding geven, een vrouwelijke kunst

Franklin Park lllinois, USA: La Leche League International

091250001 8

Nederlandse vertaling van The Womanly Art of Breastfeeding, hét handboek van LLL. Alle vragen die
een aanstaande borstvoedende moeder wil stellen worden hierin beantwoord. Dit boek handelt niet
alleen over de melkproductie, maar meer over de relatie moeder-baby. Het laat je zien hoe je op zeer
veel manieren die relatie kunt verdiepen door het geven van borstvoeding.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Lang, Sandra

Breastfeeding special care babies

Londen: Bailliere Tindall. Herdruk, 1998

0 7020 2020 6

Dit boek geeft een volledig overzicht van alle aspecten die van belang zijn bij het (borst)voeden van
zieke en preterme baby's. Heel duidelijk en helder geschreven in zeer goed toegankelijk Engels. Een
aanrader!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Lang, Sandra

Breastfeeding special care babies

Londen: Bailliere Tindall. Tweede editie, herdruk 2003.

07020 2544 5

Dit boek geeft een volledig overzicht van alle aspecten die van belang zijn bij het (borst)voeden van
babies die speciale verzorging nodig hebben. Denk hierbij aan schisis, te kort tongriempje, Bell’s Palsy,
hart- en ademhalingsproblemen, preterme babies, meerling-geboorten, geelzucht en babies met HIV.
Heel duidelijk en helder geschreven in zeer goed toegankelijk Engels. Een aanrader!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Leuteren-Brundel, Ria van
Relactatie
Uitgave in eigen beheer: 1998

Reader naar aanleiding van het scholingsonderdeel Relactatie op de scholingsdag van de VBN 31
oktober 1998
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Leuteren-Brundel, Ria van
Handboek voor het opzetten van een eigen groep vanuit een borstvoedingsorganisatie
Uitgave in eigen beheer, 3e herziene uitgave, 2003

Handboek dat contactpersonen van de VBN kunnen gebruiken bij opzetten van hun informatiegroepen.
Het bevat informatie over de waarde van het vrijwilligerswerk voor de VBN, starten vanuit verschillende
uitgangsposities, keuzemogelijkheden om een groep op te zetten, informatie over wie je kunt benaderen,
het omgaan met de pers, hoe je start en verder gaat en hoe je contact houdt met de eigen vereniging.
Het bevat ook tips hoe om te gaan met een goede of minder goede afloop van een zwangerschap, of
andere moeilijke omstandigheden. Een absolute must voor elke (nieuwe) contactpersoon!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Lothrop, Hannah

Borstvoeding. Ja natuurlijk

Tielt: Lannoo nv. 22e druk, 1998

90 209 3188 1

(90 6255 785 6 Nederland)

Handboek over borstvoeding. Onderscheid zich duidelijk van andere handboeken doordat er veel
aandacht wordt besteed aan de psychische en emotionele aspecten van het geven van borstvoeding.
Een volledig hoofdstuk is gewijd aan natuurgeneeskunde en borstvoeding.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Lundell, T. Lousia

The Lore and Lure of Mothers Milk

Trafford

141207043-0

Een breede speurtocht langs de mogelijkheden voor moedermelk. Dat moedermelk goed is voor baby's
is de meesten in middels wel duidelijk. Dat moedermelk veelal ook andere eigenschappen en
toepassingen word toegeschreven laat dit boek zien. In deze speurtocht worden niet alleen de wegen
van de moderne wetenschap gevolgd.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Martin, Chia; Shukyo Lin Rainey (illustraties)

We Like to Nurse

Prescott Arizona, Hohm Pr., 1998

09 34252 459

Leeuwen, tijgers en beren, oh jeetje! Dit boek laat zien dat borstvoeding een natuurlijk onderdeel van het
leven van vele verschillende soorten dieren — én van mensen is. Grote, duidelijke tekeningen en korte,
eenvoudige zinnen maken dit een uitstekend boek om voor te lezen aan peuters.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Michel Odent

Birth and Breastfeeding; Rediscovering the needs of women during pregnancy and childbirth
Forest Row, East Sussex UK: Clairview Books. 2003

1902636 48 1

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Minchin, Maureen K.

Breastfeeding Matters: what we need to know about infant feeding

Australié: Alma Publications, vierde herziene druk, 1998

0 95931833 X

Herziene uitgave van een boek dat in 1985 voor het eerst verscheen. Een boeiend boek waarin een
grote hoeveelheid goed gedocumenteerde informatie over alles rondom voeding voor zuigelingen wordt
aangeboden. Borstvoeding als maatschappelijk onderwerp, borstvoedingsmanagement, borstvoeding en
politiek, casussen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Moberg, Kerstin Unvas

De Oxytocine Factor

Thoeris

9072219213

Het hormoon oxytocine is cruciaal bij het systeem van onthaasting, genezing en verbondenheid. Het
wordt wel het bindings- of knuffelhormoon genoemd. Dit boek geeft inzicht in de werking van het
systeem van onthaasting, genezing en verbondenheid. Omdat oxytocine ook bij borstvoeding een
belangrijke rol speelt hoort dit boek zeker in de VBN biblitoheek thuis.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Moel, M. de, Zanden S. van der & Risseeuw-Arendse E

Goede en gezonde borstvoeding

Uitgeverij Recent, 1le druk, 1997

90 80330116

Gebaseerd op (eigen) praktijkervaringen ontwikkelde chef-kok René Rousseau, vader van vijf kinderen,
een zestigtal recepten voor goede en gezonde borstvoeding. Dit boek is tot stand gekomen door een
nauwe samenwerking tussen de Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, een jeugdarts en een diétiste.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Mohrbacher IBCLC, Nancy en Kathleen Kendall-Tackett, Ph.D., IBCLC

Breastfeeding Made Simple, Seven Natural Laws for Nursing Mothers

New Harbinger Publications, Inc.

1-57224-404-6

Amerikaans boek geschreven door twee gerenommeerde lactatiekundigen. Het boek is bedoeld voor
aanstaande moeders. In zeven natuurlijke wetten wordt uitgelegd hoe borstvoeding in de praktijk op een
makkelijke en aangename manier gegeven kan worden. Deze wetten geven de moeder erg veel goede
informatie over wat ze kan verwachten en wat ze kan doen om de borstvoeding een goede kans van
slagen te geven.
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Mohrbacher, Nancy IBCLC & Kendall-Tackett, Kathleen IBCLC

Breastfeeding Made Simple. Seven natural laws for nursing mothers.

New Harbinger Publications Inc., 2005

1-57224-404-6

In dit boek, geschreven door o.a. de schrijfster van The Breastfeeding Answer Book, wordt een
uiteenzetting gegeven van 7 basisprincipes die leiden tot succesvol borstvoeden. Het voorwoord komt
van Jack Newman.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Mohrbacher, Nancy IBCLC & Stock, Julie IBCLC

Handboek Lactatiebegeleiding

Utrecht: Stichting La Leche League, p/a Uitgeverij LEMMA b.v. 1e Nederlandse druk, 2002

90 5805 049 1

Nederlandse vertaling van het alom bekende The Breastfeeding Answer Book van LLLI. Het biedt
complete en actuele informatie voor allen die moeders helpen met het geven van borstvoeding. Met
name gericht op lactatiekundigen. Zakelijke stijl en veel medische termen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Mooij, Annetrude de

Een slokje Liefde

Uitgeverij Boekenbent

90-8570-112-0

Gedichtenbundel met eigen ervaringen

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Nederlandse Vereniging van Lactatiekundigen
Candidiasis in en op de borst en spruw bij de baby
Zoetermeer: Nederlandse Vereniging van Lactatiekundigen, 2e gewijzigde druk, 2003

Deze brochure bevat zeer uitgebreide informatie over candidiasis in en op de borst en spruw bij de baby.
Hoe verloopt een besmetting met candida en wat zijn de symptomen bij moeder en kind, welke
manieren zijn er om besmetting tegen te gaan. Aandacht voor zowel de reguliere medicijntherapie als de
alternatieve therapieén (homeopathie, orthomoleculaire geneeskunde en anti-candida dieet). Door een
uitgebreide lijst van wetenschappelijke literatuur geschikt voor o0.a. (huis)artsen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Newman, Dr. Jack & Pitman, Teresa

Dr. Jack Newman’s Guide to Breastfeeding.

HarperCollinsPublishersLtd, 2003

000 639445 0

Herziene uitgave van het handboek over borstvoeding, geschreven door Canadese kinderarts die geldt
als autoriteit op het gebied van borstvoeding. Erg uitgebreid en overzichtelijk, niet moeilijk te lezen.
Gesigneerd en aan onze bibliotheek geschonken door Dr. Jack Newman zelf.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

NIGZ

Wereldwijde gebruiken, wereldvreemd in Nederland

NIGZ

90 6928 243 7

Niet westerse gebruiken bij zwangerschap en rondom de geboorte in en buiten Nederland belicht

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Pantley, Elisabeth

Lekker slapen zonder huilen

Scriptum

9055944319

Stap voor stap begeleid de schrijfster je bij het maken van een eigen “plan van aanpak" om je kindje
beter te laten slapen. Ze gaat daarbij uit van vele verschillende situaties. Rode draad door het boek: Je
kindje niet "gewoon laten huilen" en toch beter laten slapen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Pessireron, Sylvia

Zwangerschap in zeven "Nederlandse" culturen

Utrecht: Seram Press, 1996

90 802978 1 x

Een boekje over tradities rondom zwangerschap, bevallen en de periode daarna. Leuk en informatief
voor eenieder die interesse heeft in de nog altijd sterk levende gewoonten onder 'Nederlanders'
afkomstig uit Suriname, China, Turkije, Marokko, Indonesié en de Antillen. Ook borstvoeding komt aan
bod.

Auteur Reede, A. de

Titel Begeleiding bij borstvoeding

Uitgever Gezamenlijke uitgave van de vereniging Borstvoeding Natuurlijk en de stichting Zorg voor Borstvoeding,

ISBN 4e herziene druk, 2003

Samenvatting 90 9016761 7
Dit boek, geschikt voor een cursus in het kader van het WHO/UNICEF project Zorg voor Borstvoeding,
biedt de basiskennis die nodig is voor een goede zorg voor borstvoeding. Het is te gebruiken als
studieboek, maar evenzeer als naslagwerk voor de dagelijkse praktijk. Gedegen en overzichtelijk boek.
Aangenaam leesbaar.

Auteur Reede-Dunselman, A. de

Titel Borstvoedingsprotocol, een voorbeeld

Uitgever Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 1e druk, 1995

ISBN -

Samenvatting

Voorbeeld van hoe een borstvoedingsprotocol er zou kunnen uitzien.
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Reede-Dunselman, A. de

Borstvoeding geven. Een antwoord op heel veel vragen

Baarn: Uitgeverij De Kern, 4e herziene druk, 1996

90 325 0564 5

Zeer duidelijk geschreven handboek over borstvoeding. Bevat enorm veel facetten van borstvoeding
geven (en krijgen).

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Reede-Dunselman, A. de

Borstvoeding geven. Een antwoord op heel veel vragen

Baarn: Uitgeverij De Kern / De Fontein, 8e druk, 2005

90 325 1046 0

Een praktische vraagbaak waarin het accent niet zozeer ligt op het ‘waarom' maar op het 'hoe' van
borstvoeding. Herziene uitgave, waarin nu ook enkele lezersreakties zijn opgenomen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Reede-Dunselman, A. de en Ginkel, Sanny van
Recht op borstvoeding; Een boekje open over de praktijk in Nederland anno 2000
UNICEF / Stichting Zorg voor Borstvoeding, 2000

Bundeling van ervaringen van ouders met begeleiding van borstvoeding. Geeft een schrijnend beeld van
de borstvoedingssituatie in Nederland anno 2000.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Renfrew, Mary; Fisher, Chloe and Arms, Suzanne

The new Bestfeeding: Getting Breastfeeding right for you

Berkeley, California USA: Celestial Arts, 2000

08 90879 559

Een basisboek in prettig leesbaar Engels. Op een overzichtelijke manier komen alle aspecten van
borstvoeding aan bod.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Renfrew, Mary; Fisher, Chloe and Arms, Suzanne

Bestfeeding: How to breastfeed your baby

Berkeley, California USA: Celestial Arts, derde editie 2004

15 87611 953

Herziene en grondig bijgewerkte uitgave van dit bekende basisboek over borstvoeding. Met informatie
over het voeden van meerlingen en adoptie-baby's. Nieuw is ook de bijdrage over de emotionele
aspecten van het geven van borstvoeding. Dit boek is heel goed leesbaar voor mensen die niet zo veel
ervaring hebben in het lezen van Engelse literatuur.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Riordan, Jan IBCLC

Breastfeeding and Human Lactation

Sudbury, Massachusetts: Jones and Bartlett Publishers, derde editie 2004.

07 63745 855

Meest recente versie van dit prachtige standaardwerk. Inclusief CD-rom met fotomateriaal. Niet
makkelijk te lezen voor niet-medisch geschoolden.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Riordan, Jan IBCLC & Auerbach, Kathleen G. IBCLC

Breastfeeding and Human Lactation

Sudbury, USA: Jones and Bartlett Publishers, 2e herziene druk, 1999

07637 0545 4

Zeer waardevol boek. Heel erg uitgebreid, gedetailleerd en diepgravend. Deze druk, die met een aantal
extra hoofdstukken uitgebreid en volledig herzien is, is nog beter dan de vorige. Niet eenvoudig te lezen
voor niet-medisch geschoolden.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Samenwerkende Borstvoedingorganisaties SBO
Borstvoeding leeft.
Samenwerkende Borstvoedingsorganisaties, 2004.

Syllabus van het eerste congres van de Samenwerkende Borstvoedingorganisaties dat werd gehouden
op 30 september 2004. Met verslagen van lezingen door o.a. Gill Rapley (Klaar voor vast voedsel),
Mervyn Griffiths (Tongue tie and breastfeeding), Dr. Remy Hira Sing (Preventie van overgewicht) en Len
Buffing (Afsluiting van het kraambed).

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Samenwerkende Borstvoedingorganisaties SBO en WEMOS

De internationale gedragscode voor het op de markt brengen van vervangingsmiddelen voor
moedermelk. De balans twintig jaar na ondertekening.

SBO en WEMOS, juni 2004.

Dit rapport schetst een beeld van de overtredingen van de Internationale gedragscode voor het op de
markt brengen van vervangingsmiddelen voor moedermelk en de daaropvolgende relevante resoluties.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Sears, William

Nighttime Parenting

La Leche Leage

0-912500-53-0

De tweede druk van de in 1999 herzien versie. Hoewel borstvoeding wel als uitgangspunt word
genomen, gaat dit boek veel breeder in op de nachten met een baby/peuter.
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Sears, William & Martha Sears

The Fussy Baby Book

Little, Brown and Company

0--316-77916-4

Soms heeft je kindje nét iets meer nodig. In Nederland valt dan snel de term 'huilbaby'. Sears kiest voor
de benaming "High Need Baby". Dit boek geeft veel tips en ideen over hoe je met een dergelijk kind om
zou kunnen gaan. Borstvoeding word daarbij als uitgangspunt genomen (al laat Sears ook andere opties
open).

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stafford, Susan

Pumping Breast Milk Succesfully

New York: iUniverse, Inc., 2003

0595 29393 X

Dit boek is geschreven door een Amerikaanse moeder die haar borstvoeding altijd volledig heeft
afgekolfd. Het staat vol tips en wetenswaardigheden o.a. over het op peil brengen en houden van de
produktie en de verschillende typen kolven die er zijn. Het boek is bedoeld om moeders die hun
moedermelk volledig afkolven te voorzien van informatie en steun. Bevat ook enige ervaringsverhalen
en een lange lijst met internetverwijzingen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Starmans, Karen

Telefonisch lotgenotencontact; Een handleiding voor contactpersonen

Utrecht: Nederlandse Patienten/Consumenten Federatie, 1e druk, 1996

90 71401 16 2

De telefonische opvang is één van de belangrijkste pijlers van patiéntenorganisaties. Deze handleiding
biedt een leidraad voor het voeren van telefoongesprekken, met tal van praktische tips. In tegenstelling
tot wat de titel doet vermoeden, is dit boek niet specifiek geschreven voor contactpersonen van de VBN.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stewart Peterson, Debra

Breastfeeding the adopted baby

Texas, USA: Corona Publishing Company, herziene editie, 1999

0931722365

Engelstalig boek over het geven van borstvoeding aan een adoptiekindje. Informatief en geschreven in
een makkelijk leesbare stijl. Veel aandacht voor Supplemental Nutritional System (SNS). Geeft een heel
bemoedigende visie op relactatie.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stichting La Leche League Nederland
Borstvoeding-documentatiemap LLL
Zierikzee: Stichting La Leche League Nederland

Map met alle uitgaven van Borstvoedingorganisatie LLL: o.a. folders, informatiebladen, adressen voor
informatiebijeenkomsten, bestelformulier en Medela verkooppunten.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stichting Zorg voor Borstvoeding / WHO / UNICEF
Borstvoeding de beste start voor uw baby / Arabisch - Nederlands
Krimpen aan de Lek: Stichting Zorg voor Borstvoeding, 1997

Arabisch-Nederlandse uitgave van de folder Borstvoeding de beste start.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stichting Zorg voor Borstvoeding / WHO / UNICEF
Borstvoeding de beste start voor uw baby / Engels - Frans
Krimpen aan de Lek: Stichting Zorg voor Borstvoeding, 1997

Engels-Franse uitgave van de folder Borstvoeding de beste start.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stichting Zorg voor Borstvoeding / WHO / UNICEF
Borstvoeding de beste start voor uw baby / Turks - Nederlands
Krimpen aan de Lek: Stichting Zorg voor Borstvoeding, 1998

Turks-Nederlandse uitgave van de folder Borstvoeding de beste start.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stichting Zorg voor Borstvoeding / WHO / UNICEF
Borstvoeding de beste start voor uw baby / Farsi - Engels
Krimpen aan de Lek: Stichting Zorg voor Borstvoeding, 1998

Farsi-Engelse uitgave van de folder Borstvoeding de beste start.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stichting Zorg voor Borstvoeding / WHO / UNICEF
Goed Gevoed - speciale uitgave; 10 jaar Zorg voor borstvoeding
Stichting Zorg voor borstvoeding

Ter ere van het jubileum bekijkt SZB de stand van zaken. Cijfers, weetjes, collega organisaties.... Er
komt van alles aan de orde.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Stuart-Macadam, Patricia & Dettwyler, Katherine A.

Breastfeeding: bio-cultural perspectives

New York: Walter de Gruyter, Inc. 1995

0202011917

Verzameling artikelen over borstvoeding vanuit bio-cultureel perspectief. Enorme diversiteit aan
onderwerpen. Zeer belangwekkend boek. Uitermate interessant voor iedereen die dieper op het
onderwerp borstvoeding in wil gaan. Met commentaren van Sheila Kitzinger, Ruth Lawrence en Doren
Frederickson.
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Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

The Gateway Maternal and Child Health Consortium
Breastfeeding is special;Coloring Book
The Gateway Maternal and Child Health Consortium, Inc. 1998

Een eenvoudig kleurboek dat een moeder laat zien die de nieuwe baby voedt in verschillende dagelijkse
situaties terwijl zij aandacht schenkt aan het oudere broertje of zusje. De tekeningen laten gezinnen zien
van verschillende etnische afkomst.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Uitgave van het Voedingscentrum

Landelijke standaard voedselallergie bij zuigelingen.

Den Haag, Voedingscentrum, 5e herziene druk 2005.

- | bestelnummer 080

Landelijke standaard voor de diagnose, behandeling en preventie van voedselallergie bij zuigelingen op
het consultatiebureau. Een belangrijke wijziging in deze uitgave is onder andere de aanpassing van het
diagnostische eliminatiedieet voor de moeder die borstvoeding geeft en de verhoogde nadruk op het
(blijven) geven van borstvoedigng.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

UNICEF/WHO

De Bescherming, bevordering en ondersteuning van borstvoeding; De bijzondere rol van de
gezondheidszorg

Gezamenlijke uitgave van Unicef-Nederland en Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 1997.

Nederlandse versie van het door de Wereld Gezondheids Organisatie gepubliceerde Protecting,
promoting and supporting breastfeeding; The special role of maternity services. Deze verklaring is
opgesteld om het besef te doen groeien dat de gezondheidszorg een essentiéle rol vervult bij de
bevordering van borstvoeding, en om aan te geven wat er gedaan moet worden om vrouwen adequaat
voor te lichten en daadwerkelijk te ondersteunen. Na aanpassing kan deze verklaring gebruikt worden
door zowel beleidsmakers en managers, als door verpleegkundigen en kraamverzorgenden, artsen en
verloskundigen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

UNICEF/WHO en Stichting Zorg voor Borstvoeding
Zelf voeden
UNICEF/WHO, Stichting Zorg voor Borstvoeding

Boekje dat door middel van foto's en korte stukjes tekst laat zien hoe je je kind kunt borstvoeden,
moedermelk kunt afkolven, hoe je je partner kunt betrekken bij de verzorging van je baby en hulp van
anderen kunt inschakelen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Congres 1996: Borstvoeding... uw moeite waard!!
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 1996

Verslag van VBN congres 1996. Inhoud: Het aanleggen van de pasgeborene/ Relactatie/ Stichting Zorg
voor Borstvoeding/ Borstvoeding Natuurlijk in alle culturen?/ Borstvoeding in Noorwegen: Waarom zo
Natuurlijk?/ Moedermelk altijd beter dan flessenmelk?/ Op weg naar een beter borstvoedingsbeleid in
Friesland/ Borstvoeding voor de vroeggeborene: stand van zaken/ Een pijnlijke kwestie: spruw bij de
baby en candidiasis van de borst.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstvoeding en allergie
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 1996

Themanummer van BN 1996 over borstvoeding en allergie. Wetenschappelijke informatie over dit
onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen en anekdotes.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstvoeding - hoe voelt dat?
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 1997

Themanummer van BN 1997 over hoe het voelt om borstvoeding te geven. Wetenschappelijke
informatie over dit onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen en anekdotes.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Congres 1998: Borstvoeding zorg(t) voor de toekomst!
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 1998

Verslag van het Jubileumcongres 1978-1998 20 jaar VBN. Inhoud: Stille ondervoeding aan de borst/ Het
huidige beleid van de Amerikaanse kinderartsen t.a.v. borstvoeding/ Verantwoorde methodes van
bijvoeden/ Onrust aan de borst en weigeren van de borst/ Prematuur aan de borst: haalbaar of utopie?/
Een overvioedige melkproductie - een luxe probleem?/ Knelpunten bij de implementatie van een
borstvoedingsbeleid/ Kraamzorg en borstvoedingsbegeleiding bij Turkse en Marokkaanse vrouwen.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstvoeding aan couveuse-, zieke of gehandicapte kinderen
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 1999

Themanummer van BN 1999 over borstvoeding aan couveuse-, zieke of gehandicapte kinderen.
Wetenschappelijke informatie over dit onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen en
anekdotes.

Boekenlijst 2009:1

13



Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Congres 2000: Borstvoeding: een voorrecht!
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 2000

Verslag van VBN congres 2000. Inhoud: Aanlegproblemen bij de gezonde pasgeborene, Niet aan de
borst? Hoe gaan we verder!, Als drinken niet vanzelf gaat, When babies refuse to breastfeed, Al 20 jaar
zus, waarom nu dan zo???

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstvoeding en een baan
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 2000

Themanummer van BN 2000 over borstvoeding en een baan. Wetenschappelijke informatie over dit
onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen en anekdotes.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Congres 2002: Borstvoeding: op je gezondheid!
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 2002

Verslag van VBN congres 2002. Inhoud: Borstvoedingsbegeleiding werkt!/ Borstontsteking, een
probleem van alle tijden./ Kraamzorg, iedereen op één lijn?/ Het eerste aanleggen: zien wat er gebeurt./
Borstvoeding in multicultureel Nederland./ Signaleren en voorkomen van -stille- ondervoeding aan de
borst.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstoperaties en borstvoeding
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 2002

Themanummer van BN 2002 over borstoperaties en borstvoeding. Wetenschappelijke informatie over dit
onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen en anekdotes.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstvoeding voor meer dan één
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, herziene uitgave, 2003

Herziene uitgave van het themanummer van BN 2001 over borstvoeding voor meer dan één. Aandacht
wordt besteed aan het meerlingvoeden, voeden tijdens de zwangerschap en tandemvoeden.
Wetenschappelijke informatie over dit onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen en
anekdotes.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstvoeding na een keizersnede
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, herziene uitgave, 2003

Themanummer van BN 2003 over borstvoeding na een keizersnede. Wetenschappelijke informatie over
dit onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen en anekdotes.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstvoeding aan couveuse-, zieke of gehandicapte kinderen
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, herziene uitgave, 2003

Herziene uitgave van het themanummer van BN 1999 over borstvoeding aan couveuse-, zieke of
gehandicapte kinderen. Wetenschappelijke informatie over dit onderwerp wordt afgewisseld met vele
ervaringsverhalen en anekdotes.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Moedermelk, maar (nog) niet aan de borst
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 2004

Themanummer van BN 2004 over baby's die moedermelk krijgen maar (nog) niet live aan de borst
drinken. Wetenschappelijke informatie over dit onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen
en anecdotes.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Scholingsdagen VBN 2002-2004
Samenstelling: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, 2004

Map waarin alle samenvattingen van workshops van diverse scholingsdagen van de VBN 2002-2004
zijn opgenomen. Alleen voor medewerkers!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Borstvoeding en allergie
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk, herziene 2e druk 2004

Herziene uitgave van het themanummer van BN 1996 over borstvoeding en allergie. Wetenschappelijke
informatie over dit onderwerp wordt afgewisseld met vele ervaringsverhalen en anekdotes.

Boekenlijst 2009:1

14



Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Nieuwsbrieven 18 - 26
Vereniging Borstvoeding Natuurlijk

In deze verzamelmap bevinden zich de Nieuwsbrieven 18-26. In elke nieuwsbrief wordt een aantal
recente wetenschappelijke artikelen rond de volgende onderwerpen besproken: 18 Stuwing,
borstontsteking en abces/ 19 Bekkenpijn, bekkeninstabiliteit en borstvoeding - Borstvoedingsbeleid en
darmklachten/ 20 Borstvoeding voor een vroeggeborene/ 21 Positieve effecten van de 10-vuistregels
voor het welsagen van de borstvoeding/ 22 Borstvoeding geven in combinatie met medicijnen en drugs/
23 Borstvoeding, PCB's en dioxinen/ 24 Spruw en candidiasis van de borst/ 25 Borstvoeding met
anticonceptie, borstvoeding als anticonceptie/ 26 Borstvoeding in combinatie met alcohol en roken.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk
Nieuwsbrieven 1 - 26
Vereniging Borstvoeding Natuurlijk

In deze verzamelmap bevinden zich alle Nieuwsbrieven van nummer 1 (april 1988) tot en met nummer
26 (mei 2001).

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vereniging Borstvoeding Natuurlijk (samenstelling)
Lang voeden, voeden tijdens de zwangerschap en tandemvoeden
Wijk bij Duurstede: Vereniging Borstvoeding Natuurlijk

Map met artikelen rondom lang voeden, voeden tijdens de zwangerschap en tandemvoeden. Alleen voor
medewerkers!

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Voedingscentrum in samenwerking met IkVader.
Vaders fotograferen borstvoeding.
Den Haag — Amsterdam; Voedingscentrum in samenwerking met IkVader, 2004.

In dit boekje zijn de beste en meest ontroerende foto's samengebracht van gewone vaders die hun
vrouw fotografeerden tijdens het geven van borstvoeding. De foto's zijn het resultaat van een bijzondere
fotowedstrijd die het Voedingscentrum organiseerde in samenwerking met IkVader.nl.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vogel, Jolande

Borstvoeding geven, zo wordt het een succes

Baarn: Tirion Uitgevers bv / Sanoma Uitgevers bv., 2002

90 4390 065 6

Duidelijk en overzichtelijk boek over borstvoeding, gemaakt onder redactie van het maandblad Kinderen.
De hoofdstukken zijn kort en to-the-point. Met medewerking van Siemian Berghuijs (lactatiekundige).

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Vogel, Jolande

Borstvoeding geven, zo wordt het een succes

Baarn: Tirion Uitgevers bv / Sanoma Uitgevers bv., 2005

90 439 0796 0

Duidelijk en overzichtelijk boek over borstvoeding, gemaakt onder redactie van het maandblad Kinderen.
De hoofdstukken zijn kort en to-the-point. Met medewerking van Siemian Berghuijs (lactatiekundige).
Exact dezelfde uitgave als die van 2002, alleen in een nieuw jasje gestoken.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

Weijers-Teerling, M. G. L. C. IBCLC

Borstvoeding; Handleiding voor de zorgverlener

Utrecht: Stichting La Leche League p/a Uitgeverij LEMMA BV, 3e druk, 2e oplage, 2002

90 5805 040 8

Een praktijkgericht boek waarin alle aspecten van borstvoeding vanaf de geboorte tot en met het spenen
behandeld worden. Door de heldere opzet vervult het zowel de functie van leerboek als van naslagwerk
voor hulpverleners in de praktijk.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

WEMOS
WHO-code en warenwet in 8 hoofdpunten
WEMOS, 2000

Achtergrondinformatie voor zorgverleners. Zeker ook de moeite waard voor andere geinteresseerden.

Auteur

Titel

Uitgever
ISBN
Samenvatting

WEMOS

Borstvoeding beschermd ?! Een terugblik op de implementatie van de Internationale
Gedragscode voor het op de markt brengen van vervangingsmiddelen voor moedermelk en
aanverwante resoluties in Nederland.

Amsterdam: WEMOS, 2003

In 2001 besloot een aantal Europese IBFAN groepen, waaronder WEMOS, om de nationale invoering
van de Internationale Gedragscode voor het op de markt brengen van vervangingsmiddelen voor
moedermelk te evalueren en verschillende landen met elkaar te vergelijken. Dit boekje maakt deel uit
van het Nederlandse project. Het is grotendeels gebaseerd op de uitkomsten van het onderzoek.
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Auteur

WEMOS

Titel Borstvoeding Wereldwijd; 5 zorgverleners in actie
Uitgever Amsterdam: WEMOS
ISBN

Samenvatting

Zorgverleners in het buitenland werken onder vaak moeilijke omstandigheden aan de bescherming en
ondersteuning van borstvoeding. Wemos werkt met hen samen in het International Baby Food Action
Network (IBFAN). IBFAN doet onderzoek, lanceert campagnes, geeft voorlichting en verzorgt
opleidingen. In deze waaier vertellen enkele vertegenwoordigers van IBFAN over de situatie en hun
ervaringen in eigen land.

Infant Feeding in Emergencies; Do you know that your generous donations of breastmilk

Auteur WEMOS / IBFAN-GIFA

Titel

Uitgever substitutes could do more harm than good?
ISBN Amsterdam: WEMOS, IBFAN-GIFA, 2e editie, 2001

Samenvatting

In deze brochure wordt het belang benadrukt van het beschermen, bevorderen en ondersteunen van
borstvoeding in hulpsituaties of bij noodtoestanden. Kunstmatige zuigelingenvoeding is in deze situaties
moeilijk en verhoogt het risico op ziekte, ondervoeding en zuigelingensterfte. Hoewel veel
hulporganisaties terughoudend zijn in het verschaffen van kunstvoeding, wordt toch nog altijd
kunstvoeding gedoneerd. Deze donaties geven kunstvoedingfabrikanten gelegenheid tot gratis reclame
en toegang tot nieuwe afzetgebieden.

Auteur WEMOS en SBO

Titel De internationale gedragscode voor het op de markt brengen van vervangingsmiddelen van
Uitgever moedermelk: Naleving hiervan twee decennia na de ondertekening.

ISBN WEMOS en SBO

Samenvatting -

Auteur West, Diana

Titel Defining your own succes; Breastfeeding after breast reduction surgery

Uitgever Schaumburg, lllinois USA: La Leche League International, 1e editie, 2001

ISBN 0912500 86 7

Samenvatting

Dit boek is geschreven voor moeders die een borstverkleinende operatie hebben ondergaan en hun kind
succesvol borstvoeding willen geven. Het bevat zeer veel informatie over diverse operatietechnieken en
hun effect op de lacterende eigenschappen van de borst. Er komen diverse tips en wetenswaardigheden
aan bod die moeders kunnen helpen bij het voeden van hun baby. Ook voor artsen en andere
gezondheidswerkers kan dit boek een eye-opener zijn.

Auteur WHO

Titel Evidence for the ten steps to successful breastfeeding
Uitgever Genéve: WHO, Division of Child Health and Development, 1998
ISBN

Samenvatting

Up-to-date kritisch overzicht van de wetenschappelijke achtergrond van de tien vuistregels voor het
welslagen van de borstvoeding.

Geschiedenis van de borst. Westerse beeldvorming door de eeuwen heen

Auteur Yalom, Marilyn

Titel

Uitgever Baarn: Uitgeverij De Kern, 1997
ISBN 90 325 0567 x

Samenvatting

Een baanbrekende en scherpzinnige cultuurgeschiedenis die, ondersteund door bijna honderd
sprekende illustraties, een boeiend beeld geeft van de borst door de eeuwen heen. Van wie is de borst
nu eigenlijk?

DEEL | b: minder recente BOEKEN

Dit zijn de boeken van vo6r 1995 zijn, ook alfabetisch op auteur gerangschikt. Er staan ook enkele boeken tussen waarvan

inmiddels een nieuwe versie verschenen is.

Bogaard, C. J. M. van den
Beschermt borstvoeding tegen ziekte?

Leidschendam: Excelsior, 1990
ISBN:90 9003249 5

Brewster, Dorothy Patricia
You can breastfeed your baby... even in special situations

Emmaus Pa, USA: Rodale Press,
1979
ISBN:0 87857 276 7

Chetley, Andy
The baby killer scandal: a War on Want Investigation into the promotion
and sale of powdered baby milks in the Third World

London: War on Want, 2e druk, 1979
ISBN:0 905990 09 9

Chetley, Andy (samenstelling)
Protecting Infant Health: a Health Workers' Guide to the International
Code of Marketing of Breast-milk Substitutes

Penang, Maleisie: IOCU/IBFAN,
1985
ISBN:967 9973 08 5

Cunningham, Allan S. , Jelliffe, Derrick B. & Jelliffe E. F. Patrice
Breastfeeding, Growth and lliness; an Annotated Bibliography

New York, USA: UNICEF, 1992
ISBN:92 806 2005 3

Ebrahim, G. J.
Breastfeeding, the biological option

Londen: The Macmillan Press Ltd,
1978
ISBN:0 333 23802 8
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Eiger, Marvin S. & Wendkos Olds, Sally
Borstvoeding

Amsterdam: Bert Bakker BV, 1979
ISBN:90 6019 493 4

Frans Halsmuseum Haarlem (eindredactie Liesbeth Brandt Corstius en Cora
Hollema)

De kunst van het moederschap; leven en werk van Nederlandse
vrouwen in de 19e eeuw.

Socialistische Uitgeverij Nijmegen,
derde druk maart 1982.
ISBN:90 6168 190 1

Freier, S. & Eidelman A. I.

Human Milk; It's Biological and Social Value. Selected papers from the
International Symposium on Breast-Feeding, Tel-Aviv, February 24-28
1980

Amsterdam: Excerpta Medica, 1980
ISBN:90 219 0463 2

Goldfarb, Johanna & Tibbetts, Edith
Breastfeeding Handbook; A practical reference for physicians, nurses
and other health professionals

New Jersey: Enslow Publishers Inc.
1980
ISBN:0 89490 030 7

Helsing, Elisabet & Savage King, F.
Breastfeeding in practice; a manual for health workers

New York: Oxford University Press,
1982
ISBN:0 19 261298 0

Huggins, Kathleen
The Nursing Mother's Companion

Boston, Massachusetts, USA:
Harvard Common Press, 1986
ISBN:0 916782 72 7

Jelliffe, Derrick B. & Jelliffe, Patrice E. F.
Human Milk in the Modern World; Psychosocial, Nutritional, and
Economic Significance

Oxford: Oxford University Press,
1979
ISBN:0 19 264921 3

Jonge, Dr. G. A. de, et al.
Borstvoeding

Stichting Bio-Wetenschappen en
Maatschappij, 1993
ISBN:90 73196 12 4

Jonquiere, Carla
Een dagboek uit Jemen: over borstvoeding en de derde wereld

Den Haag: Landelijk Overleg
Babyvoeding (LOB), 1984
ISBN:

Keith, D. M., Mclnnes, Sheryl & Keith L. G.
Breastfeeding twins, triplets, quadruplets: 195 practical hints for
success

Chicago, lllinois USA: Centre for
Study of Multiple Birth, 1982
ISBN:0 932254 02 0

Kitzinger, Sheila
Borstvoeding

Amsterdam: Zirkoon Uitgevers b.v.,
1989
ISBN:90 6177 409 8

Kitzinger, Sheila
Alles over borstvoeding

Ede/Antwerpen: Zomer & Keuning,
1990
ISBN:90 210 0192 6

Kleintjes, Stefan
Alternatieve kindervoeding

Rijswijk: Elmar b.v., 2e herziene
druk, 1981
ISBN:90 6120 24 42

Kleintjes, Stefan
Lekker en volwaardig eten voor de kleintjes van 0-4 jaar

Rijswijk: Elmar, 1996
ISBN:90 389 03 162

Kleintjes, Stefan
Van borst tot boterham; Gezonde voeding voor baby en kleuter van 0-4
jaar

Rijswijk: Uitgeverij EImar b.v., 2002
ISBN:90 389 1160 2

Kleintjes, Stephan
Gezond koken voor baby en kleuter

Rijswijk: Elmar, 1988
ISBN:90 61 20 2973

Kortbeek-Jacobs, dr. J. M. C.
Borstvoeding en immuniteit; De natuurlijke weerstand van de baby
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DEEL Il VIDEO’S

Als je baby blijft huilen (Stichting Lichaanstaal) huilen
1991, 30 min, nederlands (vertaald: nvt)
Ameda Cup-feeding cupfeeding

1994, 10 min, engels (vertaald: nee)

Borstvoeding de beste start (SZvB)
1994, 35 min, nederlands (vertaald: nvt)

Op allerlei vragen over borstvoeding is een antwoord te vinden in deze
video uit Noorwegen, een land waar nagenoeg alle vrouwen hun baby de
borst geven. Onderwerpen die aan de orde komen zijn: Aanleggen,
stuwing, pijnlijke tepels, borstontsteking, slaperige baby’s, te weinig melk,
nachtvoedingen, verschillende manieren van afkolven, borstvoeding voor
preterm geborenen, voor tweelingen en peuters.

De toon in vriendelijk en ontspannen. Laat zien hoe gewoon en gemakkelijk
borstvoeding geven kan zijn. Deze video is bedoeld voor aanstaande
ouders, maar zeker ook voor degenen die voorlichting en begeleiding geven
op het gebied van borstvoeding.

Borstvoeding en een baan (Stichting Lichaanstaal)
1994, 28 min, nederlands (vertaald: nvt)

0ok als DvD beschikbaar

Het geven van borstvoeding is bij de wet geregeld als een recht van de
vrouw. Maar hoe combineer je in de praktijk borstvoeding met een baan
buitenhuis?

Op deze video komen verschillende aspecten aan de orde: Invoed van
hormonen, vermoeidheid, stress; Het contact met je kind en de ro van de
vader; Combinatie met flesvoeding; nachtvoeding; uitgebreide aandacht
voor de techniek van het kolven

Twee verloskundigen geven op een heldere manier informatie vanuit hun
vak en hun eigen ervaring als werkende oeder met een drukke baan. Een
aanrader voor elke vrouw die overweegt borstvoeding met een baan te
combineren en voor diegene die haar hierover informeert.

Borstvoeding; een zorg minder (nps, VBN, SZvB)
1999, 30 min, nederlands (vertaald: turks/arabisch)

In deze documentatie worden twee vrouwen gevolgd. Nicolette is zwanger
van haar eerste kind en heeft natuurlijk zo haar vragen en twijfels over
borstvoeding geven. Barka voedt inmiddels haar derde kind en combineert
de zorg voor haar gezin met studie en werk. We zien haar ook op het
consultatiebureau, waar vrouwen met elkaar praten over zelf voeden in hun
eigen cultuur.

Breast is best
1994, 35 min, noors (vertaald: engels)

Deze band laat het belang van antenaal borstonderzoek zien, het oplossen
van problemen (pijnlijke tepels, slaperige baby, mastitis) preterm geborenen
& borstvoeding en waneer te spenen? Ook de vaders worden betrokken bij
het huid-op-huid contact. Het aanleggen van de baby aan de borst wordt
nader bekeken en hoe men zelf met succes met de hand kan afkolven.

Ook de rol van ‘support-groups’ komt aan bod.

Met Gro Nylander, codrdinator BFHI in Noorwegen.

Breastfeeding the baby’s choice
, 12 min, nvt (vertaald: nvt)

Deze video toont het opkruipen van de baby postpartum en het, zonder
interventie, vinden van de borst na 64 minuten.

Cupfeeding in the neonatal unit (lezing Sandra
Lang)
1995, 70 min, engels (vertaald: ?)

cupfeeding, klein fragment schisis

Side by Side
1993, 15 min, engels (vertaald: nee)

Deze Australische video wil een positieve en informatieve gids zijn voor de
eerste weken van het borstvoeden. Sharon, Merv en hun baby Nicole
worden in deze periode gevolgd bij hun ups en downs.

Met intervieuws, documantaire en animaties van Anne Jollife.

Aan bod komt o.a.: hechting, stuwing, huilen, steun uit de omgeving, rust,
inbreng van de baby, veranderingen in je relatie.

The formula fix
, 46 min, engels (vertaald: ?)

Moeders helpen met borstvoeding geven
1994, 22 min, nederlands (vertaald: nederlands)

Het doel van deze video is het aanmoedigen van meer moeders om
succesvol borstvoeding te gaan geven. Dit doel bereikt man door zich ervan
te verzekeren dat diegenen die hulp bieden voorbereid zijn op hun taak.

Bij het geven van borstvoeding kunnen zoveel problemen vermeden
worden doot een goede start te hebben gehad en door altijd goed aan te
leggen. Daarom wordt deze techniek tot in detail uitgelegd.

The Royal College of Midwives
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DEEL llI: TIJDSCHRIFTEN-SET’S

o Allergie
Themanummers van de BN en een aantal nummers Overgevoeligheden
o  Bijzondere situaties
Themanummers BN, Kleine Maatjes en
o Bevallen
Samen Bevallen en
Borstvoeding Specials
BV borstvoeding en enkele andere bladen die een heel nummer aan borstvoeding geweid hebben
Congresverslagen
Themanummers BN
Borstvoeding Natuurlijk (LLL) & Goed Gevoed (SZvB)
BN 2000/2001
BN 2002/2003
BN 2004/2005

o

O O 0O O O O

DEEL IV: OVERIGE UITGAVEN

Scripties

De Algemene bibliotheek heeft een aantal scripties in het bestand die door de auteurs beschikbaar zijn gesteld om door een groter
publiek gelezen te worden. Een lijst van deze scripties is op te vragen bij de bibliothecaresse.

Heeft u zelf een scriptie geschreven, met als hoofdonderwerp borstvoeding en wilt u deze in ons bestand laten opnemen, dan kunt u
contact opnemen met de bibliothecaresse.

BN
De Algemene bibliotheek beschikt over een archief waarin alle uitgaven van BN vanaf 1978 zijn opgenomen. Belangstellenden
kunnen exemplaren opvragen en deze voor de duur van 8 weken lenen.

Rondschrijven
De Algemene bibliotheek beschikt over een archief waarin alle uitgaven van Rondschrijven vanaf 1980 zijn opgenomen.

Medewerkers kunnen exemplaren opvragen en deze voor de duur van 8 weken lenen.

Congresverslagen
De Algemene bibliotheek beschikt over alle verslagen van VBN-Congressen van 1980 tot heden. Belangstellenden kunnen

exemplaren opvragen en deze voor de duur van 8 weken lenen.
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